
 

 

 

Salade de pâtes 
BIO, maïs et 
olives noires 

 Salade de tomates   Salade de riz BIO  
Salade de 

carottes, raisins 
secs & noisettes  

 
Taboulé oriental 

aux poivrons 
frais & menthe 

 

Duo chou-fleur 
et brocolis au 

curry 
 

Lentilles aux 
aromates 

 
Courgettes et 
champignons 

 
Purée de 

pommes de terre 
 

Epinard à la 
béchamel 
maison 

 

Poisson pané  Nuggets de blé  Paupiette de veau   
Daube de bœuf 

de la maison 
SERIN (12) 

 
Boulettes de 
poulet façon 

kefta 
 

  Saint Paulin  Fromage    
Yéo à la fraise 

BIO 
 

Beignet aux 
pommes HVE 

 
Poire de Pruines 

du verger de 
Valentin Pouget 

 Fruit  Banane    

Semaine N°38 
du 16/09/2024 au 20/09/2024 


